le jlfl de SOIe

Ateliers, Cours hebdomadaires
Studio Pi 25 rue Roussy Nimes

Lundi 10h45-12h Qi gong - tous niveaux
12h30 - 13h45  Taiji forme courte - tous niveaux

Mardi 12h30 - 13h45 Qigong - tous niveaux
18h - 19h15 Tai ji quan - débutant
19h15 - 21h Tai ji quan - avancé

jeudi 18h - 19hi15 Qi gong - tous niveaux

19h15 - 21h Tai ji quan - tous niveaux

Enseignants diplomeés : BP Faemc et Union Pro Qi gong
Reprise des cours mi Septembre, cours d’essai gratuit

www.lefildesoie.fr
06 63 84 02 64

contact@lefildesoie.fr




